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佐土原ロータリークラブ
国際ロータリー第２７３０地区

第1151回　  平成 23 年 2 月 16 日（水）

第1150回の記録　  平成 23 年 2 月 9 日

　皆さん今日は第1150回の例会です。最初にビジターの紹介をします。
高鍋ＲＣの河原好秋さんです。ようこそいらっしゃいました。又、もう
一人お見えです。ふるさと文化芸能振興会の代表をされています鈴木智
子さんです。後ほどお話を伺います。
　連日新燃岳の噴火で灰が飛んできていて大変な日が続いています。先
週５日に親睦委員長の案内で高鍋のカキを食べに行ってきました。丁度
10名の参加でしたが、大いに盛り上がりました。秋山さんには大変サー
ビスして頂き中武会員を通して感謝申し上げます。食事も終わり帰る用
意をしていたところ太田会員の一声で２人連れの女性と知り合いになっ
たのですが、この女性が2010年度の宮崎花の女王の３人のうちの一人で
坂口はるかさんという方でした。脚の長い人で非常にスタイルのいい女
性です。現在ＴＶで広報活動をしていまして左側の位置で出演しておられます。皆で記念撮影をしてきまし
たので週報にＵＰして下さい。
　今月の23日は記念すべき日です。丁度1152回の例会日です。1905年２月23日は、 Ｐ・ハリスがスターバス
・ローア、シルベスター・シール、ハイラム・ショーレーの４人がシカゴで初めて会合を開いた日で、この
日はロータリーの創立記念日です。よって
２月は｢世界理解月間｣と指定されています。
　この月間中、ロータリークラブは世界平
和に不可欠なものとして、理解と善意を強
調するプログラムを行うよう要請されてい
ます。
　今、配られた鈴木さんの資料を見たとこ
ろ、佐土原にもようやく元気の出る活動を
される方が出てこられたと実感しました。
後で活動されている内容を詳しく話してい
ただけると思いますが、ぜひとも頑張って
いただきたいと思います。皆さんも協賛を
よろしくお願いいたします。

週報
１．点　　　　　　　鐘
２．ロータリーソング
　　「我 ら の 生 業」
３．四 つ の テ ス ト
４．会　長　の　時　間
５．幹　 事　 報 　告
６．出　 席　 報　 告
７．委　員　会　報　告
８． Ｉ Ｍ 参 加 報 告
９．次週例会の案内「SAA」
10．点　　　　　　　鐘

本日のプログラム 会　　長 ： 藤堂　孝一
副 会 長 ： 荒武　義博
幹　　事 ： 村上　　實
会報委員長 ： 林　　厚雄
会　　計 ： 郡司　武俊
事 務 局 ： 吉野由里子
 宮崎市佐土原町下田島
 　　　　　　11703-18
　　TEL：0985-62-7833
　　FAX：0985-62-7877
例 会 日 ： 毎週水曜日
例 会 場 ： 
　　佐土原商工会 2Ｆ
　　TEL：0985-73-2567

2月23日（水）・・・会員卓話「柳田　光寛君」
3月2日（水） ・・・会員卓話　「原田　宗忠君」
　　　　　　　　　 ３月のセレモニー・理事役員会
3月9日（水） ・・・自由討論「クラブ管理運営委員会」
　　　　　　　　　 クラブ協議会③

【世界理解月間】

佐土原ロータリー月間テーマ
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会長の時間 ＜ 藤堂　孝一 会長 ＞

幹事報告 ＜ 幹事　村上　實君 ＞
※例会変更届け～無し

※ガバナー事務所～
　　公益財団法人ロータリー日本財団と税制上の優遇措置に関する
　お知らせ

※ロータリーの友事務所～ロータリー手帳予約受付のご案内

※ガバナーエレクト事務所～
　3/5 ～ 6・PETS 登録料変更のお知らせ
　　予算協議の結果、1,5000 円を 10,000 円へ変更することに致しまし
　た。また、3/5 の懇親会のみ欠席という方につきましては、　資料代
　と致しまして 4,000 円とさせて頂きますので、ご了承ください。

高鍋ＲＣの河原好秋さん ふるさと文化芸能振興会
鈴木智子さん



　　四つのテスト
　「言行はこれに照らしてから」

１．真実かどうか

２．みんなに公平か

３．好意と友情を深めるか

４．みんなのためになるかどうか

例会中は携帯電話の電源を切るか
マナーモードにして下さい・・・MEMO　出席状況　第 1145 回

　　　平成 23 年 1 月 5 日 ( 水 )

会　 員 　数　　　26 名
 　　　 (免除会員 2 名 )
出 席 者 数　　　24 名
欠 席 者 数　 　  2 名
出 　席　 率　　 100.0 ％
メークアップ　 　　0名
修正出席率 　   89.0 ％

SADOWARA ROTARY CLUB WEEKLY REPORT
出席報告

会員２６名 　（免除２名）　　欠席者数　４名　　出席者数　２２名　 　　出席率 　９２％
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　メークアップ　　０名 　修正出席率 　９２％

出席委員長　宮原　建樹 君

委員会報告

※正岡　文郁君～長い間体調不良のため失礼致しました。　　　　　　　　　　　　　　　　　「ニコニコへ」
※正岡　文郁君～１月の誕生祝い有難うございました。満の75歳になりました。もうしばらく、
　　　　　　　　日本人（男性）の平均寿命位までは生きておりたいと思います。　　　　　　「ニコニコへ」
※正岡　文郁君～２月の結婚記念月お祝いありがとうございました。今回で42回目となるわけですが、
　　　　　　　　50回までは生きておりたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　「ニコニコへ」
※正岡　洋子さん～誕生日のお祝い有難うございました。厚く御礼申し上げます。　　　　　　「ニコニコへ」
※中武　幹雄君～前日高鍋浜の「秋山牡蠣店」を皆で利用していただき有難うございました。店の方々も
　　　　　　　　喜んでおられました、有難うございました。　　　　　　　　　　　　　　　　　「財団へ」
※岩切　正司君～例会出席に励みましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「財団へ」

♪ハッピーBOX披露♪

○親睦委員長　吉田　康一郎君
※先日５日（土）に行いました
　親睦会の報告をさせていただ
　きます。

3分間スピーチ
　昨年末より
病気治療入院
により例会を
ご無沙汰して
おりました、
今後はなるべ
く欠席無く参
加に努めて参
りたいと思い
ます。皆様からのお見舞いその
他、ありがとうございました。

　石崎浜荘
を例会場に
との意向で
すが、現在
の状況を報
告いたしま
す。写真は
本日撮って
参りました
ものです。

「佐土原伝～いのちの
まつり～」講演へのご
協力をお願いいたした
く、本日はお時間をい
ただきました。
日時　3月20日（日）
　　午後4時半開場　午後5時開演（雨天決行）
ところ　鶴松館(佐土原城跡歴史資料館)駐車場
観劇料　
　前売 大人2,400円 子供(高校生以下)1,200円
　当日 大人3,000円 子供(高校生以下)1,500円

正岡　文郁君 太田　忍君
鈴木　智子さん鈴木　智子さん

会員卓話 郡司　武俊 君
　本日は「ヘリコバクター・ピロリの
秘密」「歯周病と全身疾患のリスクフ
ァクター」についてお話させていただ
きます。
　1979年、オーストラリアのロイヤル
・パース病院の病理専門医ウォーレン
が、胃炎をおこしている胃粘膜にらせ
ん菌が存在していることを発見しまし
た。ウォーレンは同じ病院に研修医と
してやってきたマーシャルと共に研究
をすすめ、この菌が「胃に住みついて
いる」ということを確信し、この菌に
よって胃炎がおこると考えました。こ
れがヘリコバクター・ピロリです。（以下ピロリ菌とします）ピロリ菌は人間
の胃の中に住んでいる細菌です。
　1980年代に発見されましたが、この菌が胃潰瘍・十二指腸潰瘍の原因となっ
ているということが、近年明らかになってきています。長さは4ミクロン（4／
1000mm）で、2～3回ゆるやかに右巻きにねじれています。片側（両側の場合も
あります）に4～8本のべん毛がはえています。ピロリ菌は胃の粘膜を好んで住
みつき、粘液の下にもぐりこんで胃酸から逃れています。
　ピロリ菌は胃の粘膜を好んで住みつき、粘膜の下にもぐりこんで胃酸から逃
れています｡ また、十二指腸の粘膜が胃と同じような粘膜に置き換わってしま
った場所（胃酸から十二指腸を守るためにこのような変化をする場合がありま
す）では、ピロリ菌が住みつくこともあります。
　このため、ウォーレンとマーシャルはこのらせん菌を分離・培養しなければ
なりませんでした。二人は、このらせん菌の分離・培養にとりかかりました。
通常の細菌の培養では、菌を培地に植え付けて、培養器に入れて48時間後に培
養できたかどうか確認します。　　　・・・以下省略させていただきます。
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