
第 1589 回例会     令和 3 年 10 月 27 日(水) 

＜今日のプログラム＞ 井福博文ガバナー公式訪問 

1.点      鐘   ＊会長 太田 忍 君 

2. ロ ー タ リ ー ソ ン グ                 

♪『奉仕の理想』♪ 

3.４つのテスト唱和◎  ＊本日の担当者より 

4.会長の時間      ＊太田 忍 君     

5.幹事報告       ＊吉田 康一郎 君     

6.委員会報告      ＊各委員会 

7.ガバナーアドレス   ＊井福博文ガバナー 

8. SAA より次週の案内～他 

※休憩・記念写真撮影  13：30～13：50 

※クラブフォーラム   13：50～14：50 

第1588回例会記録   令和3年10月20日（水） 

■会長の時間        会長 太田 忍 君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■幹事報告      幹事 吉田 康一郎 君 

■出席報告         宇治橋 信雄 君 

 

◎会員数 24 名（免除 1 名） 出席数＝17 名 

 欠席届＝7 名       出席率＝74.8％ 

■happy ボックス披露   佐々木 達郎 君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■新入会員候補者情報報告  岩切 正司 君 
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RI テーマ 

奉仕しようみんなの人

生を豊かにするために 

 

SERVE TO CHENGE 

LIVES  



💐９月度１０月度セレモニー💐 

9/20 誕生日＝藤堂孝一君 9/15＝永野陽子君 

9/4 小牧義隆君 10/18 林 厚雄君 10/16 太田忍君 

10/1 鬼束圭司君～おめでとうございます♬ 

９月お誕生月＝岩切純子夫人、荒武由美夫人 

10 月お誕生月＝福嶋美穂夫人 

♬おめでとうございます♬ 

9 月結婚記念月＝田邉揮一朗♡明美様ご夫妻♡ 

10 月結婚記念月＝鬼束圭司♡幹子様ご夫妻 

佐々木達郎♡英子様ご夫妻、福嶋城史♡美穂様 

ご夫妻～♬おめでとうございます♬ 

■PHF バッジ授与式   宇治橋 信雄 君 

■ゲスト卓話者のご紹介 

◇株式会社 ビーライングループ 会長 

      竹森 信行 氏 

モチベーションアップの方法 

Ⅸ．言葉使いを変える！A. 「なる」「出来る」 

言葉遣いを変えてみましょう。「私は○○出来

る」「私は○○なる」「私は○○にしよう」 

こんな具合に話すようにしましょう。 

気付い

て頂け

たかと

思いま

すが、

これは

すべて

一人称

の考え

方で

す。

今、私

がよく

聞く言葉の中

で、多いのが

「あいつは○

○だ」「明日

までに○○し

なければなら

ない」「出来

ない」などで

す。これら

は、すべて物

事を人のせい

に出来る言葉

です。簡単に人のせいに出来るためみんなが使っ

ています。これがあなたの気持ちを自立から遠ざ

けています。今すぐ言葉使いを一人称に変えて、

自分に責任を持つようにして行きましょう。周り

の見る目は一変します。B. 自己達成予言もう一

つ、言葉使いを変えてほしい理由があります。言

葉は、自分の将来を決めてしまいます。人のせい

にする言葉、例えば「○○のせいで出来ない」と

いう言葉をよく使っていれば、何をするときにも

周りに出来ない理由を探すようになります。そし

て被害者意識に陥り自分で自分を作り出す能力を

失ってしまいます。始めから出来ない理由を探し

ていれば出来ないのは当たり前です。C. 「何々し

なくてはならない」は人のせい？この言葉も、一

見責任感があって素晴らしいように思いますが、

実は人のせいにしている言葉の一つです。「週末

までにこの書類をまとめなければいけない。」よ

く聞きますが、これは私に言われたから、「しな

ければいけない」わけで、その人が「したい」わ

けではないですよね。これが例えば、初めてのデ

ートならば間違っても「デートをしなければなら

ない」とはいいません。「デートしよう」という



風になりますよね。ですので、「しなければいけ

ない」も使うのはやめましょう。D. 無いものなん

か無い 

よく、「無い無い」と言っている人がいますが何

が無いのでしょうか？お金？時間？友人？自分を

見てみましょう。すべてありますよ。一体、何と

比べているんでしょうか？確かに、お金も時間も

友人もたくさん持っている人はいます。でも、あ

なたも持っているはずです。あなたはあなたなの

です。そしてそれを認識した地点からがスタート

です。自分に目を向けていきましょう。今周りの

ことが気になりすぎて、自分がおろそかになって

いる人がたくさんいます。そこから抜け出してい

きましょう。E. 顔を上げよう下を向いて歩いてい

る人もたくさんいます。何も落ちていません。前

を向きましょう。下を向くと色々なことで視野が

狭くなります。今あなたが下を向いているようで

したら、上に向きすぎなくらい、上を向いてみま

しょう！もっと色々なことが見えるはずです。周

りから見ても自信があるように見えます。雰囲気

が変われば周りの接し方も変わり、あなたの生活

もまた違ったものになってきます。終わりに、こ

れらを実行することであなたが変わっていく姿は

想像できるはずです。人生の舵を自分で握りまし

ょう。そして自信に満ち溢れた人生を送ってくだ

さい。あなたの人生は、あなた自身のものですか

ら…。          ※贈呈書籍より抜粋 

 

■例会の様子■ 

 

 

■本日のビジター紹介 

高鍋ＲＣ会長＝長濱 博 氏 

      〃 幹事＝川上 幸子 氏 

■SAA より次週のご案内 

＊11：15～12：15＝会長・幹事 

会長エレクト幹事懇談会 

 

＊12：30～13：30＝例会＊13：30～13：50＝記念撮

影＊13：50～14：50＝クラブフォーラム～  

終了 

◎ジャケット着用（ネクタイ自由）でお願いします。 

（詳細は公式訪問報告書に記載。ご確認をお願いい

たします。） 


