
第 1.479回例会    平成 30年 3月 28日(水) 

＜今日のプログラム＞ 

1.）点      鐘      

2.）ロータリーソング    「それでこそロータリー」 

3.）４つのテスト唱和  ４．） 本日のビジター紹介 

5.）会長の時間     6.）幹事報告        

7.）出席報告      8.）ハッピーBOX披露 

9.）各委員会報告   

10.）会員卓話 「吉田 康一郎会員」 

11.）ＳＡＡより次週例会案内 

12.）  点  鐘       

第 1.478回例 平成 30年 3月 14日（水）の記録     

■      4つのテスト唱和         

言行はこれに照らしてから 

1. 真実かどうか 

2. 皆に公平か   

3. 好意と友情を深めるか 

4. みんなの為になるかどうか 

■ 会長の時間    会長 郡司 武俊 会員 

 「佐土原ロータリークラブ座禅、早朝例会」 

佐土原ロータリークラブでは年に 1度、早朝例会とし

て座禅を行っています。場所は当クラブの会員で

「大光寺」住職の正岡文郁君のお寺です。「大光寺」

は臨済宗のお寺で、1335 年に創建された佐土原に

現在する最も古いお寺で 寺の宝物の 1 つ「騎獅文

殊菩薩像」は国の重要文化財です。また今年新たに

2 つの肖像彫刻坐像が国の重要文化財に指定され

ています。その坐像を囲んで会員が胡坐をくみ、ま

ず 57 代目の生玉琢宗住職に座禅の作法を説いて

頂いた後、30 分の座禅を行いました。生活の中では

なかなか無の気持ちになることはなく、座禅の後は

すがすがしい気持ちになりました。 

■    大光寺にて  7：00 スタートです        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         2017～2018        国際ロータリー第 2730地区 

         週報 佐土原ロータリークラブ 
          会 長：郡司 武俊  副会長 ：鸙野 隆春  RI2730地区ガバナー 押川 弘巳 

          幹 事：梶田 與之助 会 計：太田 雅文  中部分区ガバナー補佐 久寿米木和夫 

          事務局：吉野由里子 会報委員：藤堂孝一 RI 会長テーマロータリー：変化をもたらす 

          例会場：ﾜｰﾙﾄﾞｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰｻﾐｯﾄ 2730地区テーマ『ロータリーを知り理解を深めよう』  

          例会場住所：〒880-8545宮崎市大字塩路浜山  

          例会場 TEL :0985-21-1133・FAX 0985-21-1144     

          事務局住所：宮崎市佐土原町下田島 11703-18 TEL0985-62-7833 FAX0985-62-7877     

RI テーマ 

ロータリー： 

変化をもたらす 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■    会長より 御礼のお品を～            

 毎年恒例の座禅体験誠に有り難う御座います☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■        

出席報告          

 

 

 

 

 

 

会員数              27名 

免除数               2名 

出席数              １３名 

欠席届              １４名 

MU                 名 

出席率              52.0％ 



 


